Maison d'AccqeiI
Communautaire

Pour se rencontrer,
échanger et se divertir !

UESTEMBERT
QOMMUNAUTE




C'est quoi une Maison d'Accueil
Communautaire ?

C'est un lieu convivial ou on se retrouve en
toute simplicité 1 fois par mois pour discuter,
rencontrer de nouvelles personnes, faire des
activités. On peut y venir tous les mois ou
seulement de temps en temps.

Qu'est-ce-qu'ony fait ?

Le matin on prépare ensemble le repas du midi
puis on participe a des activités culturelles,
ludiques, citoyennes, intergénérationnelles
I'aprés-midi.

Qui peut y venir?
Toute personne autonome de plus de 65 ans
qui vit sur le territoire.

Combien cela colite ?
La participation est de 5€ par personne par
séance (repas inclus).

Un probléme pour vous déplacer ?
On vient vous chercher a votre domicile et on
vous ramene !

Renseignements
0297261500 -06 1054 58 37

Maison d'Accueil Communautaire

(dans les locaux de la Maison des Jeunes)
Rue Jean Grimaud - QUESTEMBERT

UESTEMBERT -
CommunaoTz Carsatii /M’/
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