PARTIR DUN LIEU
APPRECIE PAR L'ENFANT

Mélissa, on s’en va bientdt.

Pour réduire le risque de crise
au moment de partir :

- ANTICIPEZ

(beaucoup) _

PLUS L'ENFANT
EST PREVENU TOT
PLUS IL SERA SUSCEPTIBLE
DE GERER SA FRUSTRATION. D’accord, tu finis ta route

et tu me dis quand tu es préte.

Rendez-le

sSOnN jeu autant
que vous respectez un travail

LA COOPERATION VIENT DE LA LIBERTE DE CHOIX
ET NON DE LA CONTRAINTE.



UN CADRE FERME ET BIENVEILLANT
PERMET A L'ENFANT DE SE SENTIR EN SECURITE.
DONNER LEXEMPLE AIDE LENFANT
A COMPRENDRE CE QU'ON ATTEND DE LUL.

RAPPELS

N’cubliez pas qu'une crise prononcée peut

étre due 3 un besoin primaire non satisfait :

fatigue, faim, besoin de proximité, d'écoute,
d’attention, ..

Le chantage affectif ou matériel, Ia peur
ou les punitions mettent Penfant dans
une position de soumission, contraire

3 lidée de coopération. L’obéissance est

temporaire el ne responsabilise pas l'enfant
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* Ces conseils ne se veulent pas étre LA réponse a une situation,
mais UNE réponse parmi une multitude d'autres.



