ATELIERS

Les. (Panznﬂfagw £Q (Pam | Novembre
] La boite a outils des parents Décembre

2024

Maison des parents
A 13Boulevard Saint-Pierre & 0297267962
56230 QUESTEMBERT

BN |esparentillages@qc.bzh
f Les Parentillages lesparentillages

Accueil Libre

Mercredi : 14h00 - 17h00
Vendredi : 9h30 - 12h00/ 15h00 - 17h30
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LES ATELIERS DU MERCREDI

Gratuit - sur inscription par mail a lesparentillages@qc.bzh

PARENTS «Atelier Phare» :
S ZNI RV o8 | e Harcélement

Animé par Mathilde, Emilie & Laure

Atelier «Comment accom er
PARENTS .. pag’n
mon enfant a vivre sascolarité ?»

Animé par Anne-Claire Lenoir

Mercredi 6 novembre, de 9h45 a 11h45
Maison des Parents

PARENTS Ateller. «Les couches lavables:
contraintes ou avantages ? »

Animé par LAtelier des Langes

Venez découvrir, tester, échanger... et peut-étre
sauter le pas de cette alternative écologique et
saine pour votre bébé !

Mercredi 20 novembre, de 10ha 11h30
Maison des Parents

Autour de petites douceurs, venez échanger
et découvrir des outils pour faciliter les ap-
prentissages de votre enfant.

Mercredi 27 novembre, de 16ha 18h

Maison des Parents, parents d’enfants des
le CM2.

JLENG M «Atelier Phare» : La gestion
AIZUIEN des émotions en famille

Animé par Mathilde et Laure

Mercredi 4 décembre de 9h45 a 11h45
Maison des Parents

LES ATELIERS DU SAMEDI

PARENTS . i .
ey Lajournéedesfamilles

Unejournée
exceptionnelle

de découverte,
déchanges et de
partage vous attend !
Rencontrez des
professionnels
du territoire qui
travaillent toute
I'année pour

les parents, les
adolescents et les

enfants.
Découvrez les structures d’accueils
pour vos enfants, profitez despaces de
jeux, danimations et dateliers créatifs

pour tous les ages !

Au programme : des jeux, des animations, des ateliers
pour tous les ages. Des découvertes avec la Maison
Géante, l'espace motricité, le quizz «administratif et
I'adolescent», et plein d’autres surprises...

Samedi 9 novembre, 10h-13h & 14h-18h
Centre culturel LAsphodele (Questembert)
Entrée libre et gratuite

Nos intervenant(e)s :

PARENTS . L
T el Atelier motricité (0-5ans)

Animé par Laure

Samedi 23 novembre, de 9h45a 11h15
Pomme d’Api (place J. Prévert - Questembert).
Gratuit, sur inscription a lesparentillages@qc.bzh

sl Découverte de la médiation
ANZNIEN par animal (dés 3ans)

Animé par Eva et Lucie

[

Samedi 7 décembre, de ?h45 a 11h45
Maison des Parents
Gratuit, sur inscription a lesparentillages@qc.bzh

- Laure Boulay, animatrice, formée aux compétences psycho-sociales et facilitatrice parent qualifée en discipline positive

- Eva Dréano, éducatrice de jeunes enfants et spécialisée, formée a la médiation par I'animal, Relais Jeunes 56
- Mathilde Laniesse, psychologue, thérapeute familiale spécialisé en systémie familiale

- Anne-Claire Lenoir, psychopédagogue - société Arborescence

- Emilie Cabon, juriste a la Maison du droit (Vannes)



