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ULIERS ENFANTS/ADULTES (à partir de 6 ans)

PA
RCOURS GONFLABLE (à partir de 6 ans)

 + d’infos et inscription à l’accueil de la piscine 
ou sur : https://reservation.piscinequestembert.bzh
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AQUATRAINING

AQUABIKE MARDI - 18H

AQUAGYM MERCREDI - 12H

SWIM WOD / A
Q
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Soirée
grenadine
MER. 16 JUILLET

19H > 21H

sauf le 08/07
MARDI 8 JUILLET

18H30

Cours

Du 7 juillet au 31 aoû
t 2025

Vacances d'étéanimations
&

Contactez l
’accueil !

14H > 17H

MERCREDI & VENDREDI

LUNDI - 19H
sauf le 14/07

SA
U

V
ET

AGE AQUATIQUE (à partir de 11 ans)

JEUDIS 

24 JUILLET & 14 AOÛT

14H > 15H

MATCH DE WATER PO
LO

JEUDIS 31 JUILLET & 21 AOÛT14H > 15H

Soirée Fluo

MER. 27 AOÛT
19H > 21H


