ATELIERS SUR LE
PARCOURS PMA

Gratuit
Sur inscription

I MAISON DES PARENTS

{ QUESTEMBERT
23 rue du Général de Gaulle

(batiment D)

www.questemb
. mbert-comm CIAS
unavute.fr QUESTENBERT
[ =



SUR LES CHEMINS DE LA PMA

Animé par Estelle Viloux Le Métayer, éducatrice de jeunes enfants
et Evelyne Charolais (les Yogis du Monde)

Un espace de parole pour celles et ceux en parcours PMA, pour
semer des mots sur le désir d'enfants, partager des doutes et faire
grandir I'espoir d'une parentalité a venir.

Des activités créatives, d'échanges et de bien-étre seront
proposées pour favoriser I'expression de ce chemin si personnel. Un
atelier yoga sera mis en place pour permettre aux participants de
se ressourcer, se détendre et sécouter.

—_— Lundi 12 janvier, de 19h45 a 21h15

La Maison des Parents - Questembert

23 rve du général de Gaulle (batiment D)

La P'tite Fabrique des familles

Animé par Estelle Viloux Le Métayer, éducatrice de jeunes enfants

Un moment complice et créatif entre parents et enfants pour
explorer, a travers des histoires sur la naissance et un jeu de
7 familles, les multiples fagons d'étre une famille grace a la
PMA",

Lire, jouer, s'amuser et discuter ! Pour toutes les familles
ayant emprunté ce chemin...

Vendredi 20 février, de 10h00 a 12h00
La Maison des Parents - Questembert <
23 rve du général de Gaulle (batiment D) ol | e
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* Procréation Médicalement Assistée

Gratuit Sur inscription a lesparentillages@qc.bzh
Plus d’infos au 02 97 26 79 62

Conception et réalisation : Questembert Communauté - lllustrations : Freepik, Adobestock - Ne pas jeter sur la voie publique



