
CIRQUE : «LES FORSINI»
Compagnie l’Hémisphère de l’ouest

D’une agilité à la Houdini, d’une habileté à la Rastelli, les frères Forsini 
vous éblouiront grâce à leurs numéros plus époustouflants les uns que 
les autres. Dans la grande tradition du début du siècle, ces hommes de 
force de père en fils, vous séduiront par leur physique (p)athlétique…

Humour et Art du cirque (personnages clownesques, numéros, 
jongleries, saltimbanque) pour un duo désopilant où la filiation est à 
chercher du côté des Chaplin, Keaton et autres Laurel Hardy.

Le spectacle sera suivi d’un goûter convivial. 

Mercredi 17 décembre	 14:45

L’Asphodèle, Questembert

L’AGENDA
DES HABITANTS

Une programmation réalisée à partir de 
vos envies et propositions !

DÉCEMBRE 2025

ATELIERS CRÉATIFS & CULTURELS

TRICOT GRAFFITI
Animé par les habitants

Partagez un temps entre habitants pour tricoter ou pour 
apprendre à tricoter. 

Lundis 1er, 8, 15, 22 décembre	 14:00 - 16:30

La Maison Pop’, Questembert 

COUTURE - PATCHWORK
Animé par la Ressourcerie et les habitants

Mardis 2, 9, 16 décembre 	 09:30 - 12:00

La Maison Pop’, Questembert

SCRAPBOOKING
Animé par la Ressourcerie et les habitants

Mardis 2, 9, 16 décembre	 14:00 - 16:30

La Maison Pop’, Questembert

ATELIER MUSICAL : «un soleil en hiver»
Animé par les habitants

Une expérience unique à la découverte de la création 
ludique et légère d’une œuvre musicale collective. 
L’occasion de s’initier au son et de lâcher vos mots pour 
produire ensemble une chanson éphémère. 

Jeudi 11 décembre 	 14:30 - 17:00

La Maison Pop’, Questembert

Gratuit - sur inscription

CENTRE SOCIAL LA MAISON POP’ 
18 rue Jean Grimaud - 56230 Questembert
02 97 26 15 00 - maisonpop@qc.bzh
www.questembert-communaute.fr

Questembert Communauté

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS
auprès de Gaëtan, animateur habitants 

06 59 58 92 19	 habitants@qc.bzh

N’hésitez pas à nous faire part  
de vos souhaits d’ateliers  

et de projets !

SPECTACLE Gratuit - sur inscription au 02 97 26 15 00



ATELIER LACTO-FERMENTATION :  
«Bien dans son assiette, bien dans sa 
tête»
Animé par l’association Aux goûts du jour

Confectionnez un bocal de légumes lacto-fermentés tout 
en découvrant les bienfaits d’une alimentation saine sur 
votre santé. Pour les habitant(e)s de plus de 50 ans

Mercredi 3 décembre	 14:30 - 16:30

La Maison Pop’, Questembert

ATELIER DE GÉNÉALOGIE
«À la recherche de vos ancêtres»
Animé par une habitante passionnée

Que vous souhaitiez débuter en généalogie ou approfondir 
vos recherches, rejoignez-nous pour bénéficier de conseils 
et d’astuces personnalisés.

Vendredis 5 et 19 décembre	 14:00 - 16:00

La Maison Pop’, Questembert

ATELIER CUISINE : «Bien dans son 
assiette, bien dans sa tête»
Animé par l’association Aux goûts du jour

Rejoignez-nous pour préparer et partager ensemble un 
repas chaleureux, autour de recettes réconfortantes et 
peu coûteuses. Pour les habitant(e)s de plus de 50 ans

Mercredi 10 décembre	 10:00 - 14:00

La Maison Pop’, Questembert

INSTANT RADIO : SPÉCIAL BEST OF
Animé par les habitants et la Maison Pop’

Une rencontre intergénérationnelle et des échanges 
formidables, sur un ton léger et curieux de l’autre. Les 
talents de tous âges feront découvrir leurs créations 
musicales étonnantes. 

Mercredi 17 décembre	 16:30 - 17:30

L’Asphodèle, Questembert

Vous avez des problèmes de mobilité ? Une navette est proposée sur certaines animations.  
Contactez l’animateur habitants pour vous inscrire. 
Pour les activités ou ateliers où la navette n’est pas proposée, d’autres solutions peuvent être trouvées. 
Contactez l’animateur habitants pour en échanger.

INFOS PRATIQUES

BERRIC
7 rue du verger(1er étage)

LARRÉ
1 rue du Pont Gohlen 

LAUZACH
Impasse de la croix

LA VRAIE-CROIX
1 Place du Palais

MOLAC
14 rue Saint-Pierre

NAVETTE

LES ESPACES POP’
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LA MAISON POP’
QUESTEMBERT
18 rue Jean Grimaud

CONVIVIALITÉ ET PARTAGE Gratuit - Sur inscription

Toute l’équipe de La Maison Pop’ vous souhaite 
de joyeuses fêtes de fin d’année !

BALADE & SORTIE

NANTES : VISITE DES MACHINES DE L’ÎLE
MARCHÉ DE NOËL ET ILLUMINATIONS
Animée par la Maison Pop’

Samedi 20 décembre	 09:15 - 20:30

Départ de la Maison Pop’ à 09:15

8 €	 Prévoir pique-nique
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Fermeture du centre social La Maison Pop’ : 
du 25 décembre 2025 au 2 janvier 2026 (inclus).


