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Dimanche
18 octobre
16h30

Salle
Omnisports

STARTING-BLOCK

Cie La collective Ces Filles-La

Starting-block, c’est un match-spectacle disputé par une équipe
sportive féminine et féministe.
Coup de sifflet, le chronomeétre est lancé. Il faut marquer
des points. Marquer des points en racontant des histoires,
des histoires de sportives qui se sont battues pour faire valoir
leurs droits, des histoires de transgression et de persévérance.
Starting-block, c’est une invitation a célébrer des sportives
venant d’horizons, d’époques et de disciplines différentes,
pour le courage dont elles ont fait preuve en bravant les interdits.
Tout y est, comme au stade !

dés 10 ans 5€ + Buvette sur place



Samedi
17 octobre

10h30

Parvis
2 rue
des écoles

FUBALFESIYE §{&

Jeune sportif qui se réve artiste. Il commence comme
beaucoup de jeunes par les terrains de football avant de glisser
doucement, mais slrement, vers ce qui va devenir sa passion :
le football freestyle. Cet art de jonglage croise de multiples
disciplines artistiques, sportives et acrobatiques, avec comme
seul outil un ballon de football.

Latelier se cléturera par un show chorégraphié de et avec
Paul Molina.

LLelbidelile]il} des 10 ans Elatelell Gratuit — Sur inscription

- Présence et accompagnement de jeunes
Centre social Maison Pop!

& Samedi
DECUUVERTED“W‘@ 17 octobre
12h Parvis
SHOW BRIDGERTON 2 rue
des écoles

Découverte du freestyle.
Ce tres court show mélange pluridisciplinarité
et précision du geste.

out public fsRully!



Jeudi

22 octobre
20h
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FRANDISES VELICYCLOPEDIQUES

Vincent Warin, Cie 3.6/3.4

Friandises Vélicyclopédiques est avant tout I'envie de provoquer
une rencontre artistique et humaine : une partition

chorégraphique pour BMX est écrite, elle est préte a étre jouée
pour une expérience musicale nouvelle.

Réfléchie et pensée avec la structure qui nous accueille,

c’est un ou plusieurs musiciens locaux, qui s’inviteront
a I'écriture de ce nouveau spectacle.

Bel¥igeltlo]iled 40 min + Buvette sur place



Mercredi
21 octobre

“ |[: W PARTICIPAT)yE
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Vous étes musiciens, vous faites partie d’'un groupe ? et vous
voulez tenter une rencontre-expérience entre 2 disciplines ?
------------ Danse BMX et musique ?

Le Lillois Vincent Warin et son spectacle friandises
vélicyclopédiques s’envisage comme une nouvelle rencontre,
puisque vous pouvez étre les musiciens qui accompagneront
la performance vélicyclopédique !

LY Gratuit — Sur inscription

Jeudi
22 octobre
a partir de
18h30
%

PORTRAITATHLO

Cie Latypique

R ’ : Salle
\ \} ‘Qs\\"f‘\“mE Omnisports
v @f‘/

Venez vous faire tirer le portrait tout en faisant du sport!

BLelVigelllo]ile} EN continu + Buvette sur place



Dimanche
25 octobre

LAsphodeéle
Questembert

REE ACROBATIQy

& R LN soLo gy ST ouy
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Vincent Warin, Cie 3.6/3.4 Ve

Contorsionner le corps jusqu’a provoquer les déséquilibres,
étirer les ralentis pour accueillir le silence, la suspension...
et arréter le temps. Inviter au voyage dans I'espace confiné
et restreint, se conforter dans certaines allures ludiques,
chercher jusqu’a se perdre...

Vincent Warin propose une rencontre surprenante.
Tour a tour facétieux, dominateur et caressant avec son BMX,
il joue de toutes les contraintes de la mécanique...

Tout public 35 min
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2 CLOTORE DU FESTIVAL
\¢ ROLLER DANCE PARTY
O

Prét de patins,
initiation roller dance, musique.

En continu




e DS o THAJECTOIRE(S) KDY

Cie Idio(m)rythmie

Entre souvenirs d’enfance et passion

du ballon rond, Trajectoire(s) raconte

une histoire d’exil et d’amitié.

Ce spectacle sensible et vibrant nous plonge
dans la mémoire d’'un enfant forcé de quitter
son pays, et dans l'univers fédérateur du sport,
avec le football comme fil conducteur.

Tout public 45 min

©Emile Zeizig

LES VELOPHONSTES

Jean-Pierre Mallet et Jeanne Wack
Deux musiciens arrivent sur scene a vélo.

lls font alors de leurs montures leurs nouveaux
instruments, détournant chaque piece du vélo pour
jouer de la selle-flate, du vélolyre, du goudophone
ou encore de la bass-cylette.

Tout public EXeEnlil Gratuit

ANIMATION « PORTRAITATHLON -

Cie Latypique

Venez vous faire tirer le portrait tout en faisant du sport!

En continu



du 13 au
31 octobre

Médiatheques

e de
PAGE 7 Caden,
La Vraie-Croix,
et Berric

INSTANTS DECISIS

En partenariat avec le Musée de Bretagne

Le Musée de Bretagne nous met a disposition une exposition
photographique a partir de ses collections dans le cadre
du Bicentenaire de la Photographie.

Le dialogue entre sport et photographie nait d’une rencontre
a la fin du 19¢ siecle. Le monde sportif inspire l'invention de
nouvelles écritures photographiques. La photographie fabrique
une imagerie sportive.

Informations et horaires sur www. 13alapage.qc.bzh
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e irls cinéma
Questembert

UNPROGRAMME SPORT! <

BLISS (WHIPIT)
Un film de Drew Barrymore
2010 — 1h51 — avec Elliot Page,
Drew Barrymore, Juliette Lewis

-

Par tous les moyens, Bliss Cavendar veut échapper
a sa petite ville perdue du Texas et découvre un univers s
gu’elle n'aurait jamais imaginé : le roller derby. /

20 octobre — 20h15 S’
ATELIER STOP MOTION SPORT!

A I'aide d’une table multiplan et de papier coloré, les participants
reproduisent en stop motion des gestes sportifs image par image.
Courir derriere le ballon, frapper la balle avec sa raquette,

faire des pas chassés... A chacun son sport !

21 octobre — 10h Sur inscription
SOIREE DOCUNENTAIRE

En présence de la réalisatrice

CHAMPIONNES!
Un film de Morgane Lincy Fercot
2025 — 52 min
Documentaire tourné a Saint-Brieuc

Josette, Babette et Boubouch,
pionnieres du football féminin a 'usine
Chaffoteaux, rencontrent les jeunes
joueuses professionnelles qui
évoluent aujourd’hui dans leur club a Guingamp.

17 octobre — 2015
o NN E
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DEVINETTES COLTURELLES 3005 L'EAU!
Lundi 19 octobre 4,50€ 4 5,50€

N\
POOL PARTY ANATIONS ETPIINE®

Aallnat=1ilelaWaYeloll Mercredi 21 octobre FelEREElER20Iel 4,50 €

ANIMATIONS MUICALES

Vendredi 23 octobre 4,50€ 25,50€
BB R EEEE e




l II]IIHN[[ SCOLAIRE

Du 12 au 16 octobre,

La Petite Tournée sera

dans tous les colleges,

lycée et MFR du territoire avec
deux compagnies associées :
la compagnie Paul Molina

et la compagnie Presque
siamoises.

4 ©ohr|stopheﬁ s 2
U
BALADES "
¢ Envie de marcher ou de faire du velo ?

Retrouvez des suggestions de balades, I'occasion de tester
des tracés pour venir au spectacle a pied ou a vélo !

e Des programmes sport santé a retrouver en partenariat

avec la Maison Sport Santé de Questembert

ANOTER

La 37¢ édition de la semaine d’information sur la santé mentale
aura lieu du 5 au 18 octobre 2026 autour de la thématique

« Pour notre santé mentale, ouvrons-nous aux arts ».

Plus d’informations sur : www.semaines-sante-mentale.fr




e

SPECTACLES

Centre culturel LAsphodéle
21 rue du Pont a Tan
56230 Questembert

e Contact :
accueil.asphodele @gc.bzh
02 97 26 29 80

e Horaires d’ouverture :
Mercredi, Jeudi et Vendredi
—13h30 a 18h

ATE LA VRAIE-CROIX
ALANSAC

_
* Tarif :
Gratuit sur inscription
aupres de LAsphodele

Iris cinéma
2 bis Boulevard Saint-Pierre
56230 Questembert

e Contact :
infos@iris-cinema-

questembert.com

02 97 26 60 90 Ofs’

. L@
Tarif réduit sj tu viens 2N

g
‘o
3

Tarif

5€ par
personne

Certains
spectacles

sont en jauges limitées,
pensez a réserver!

* Billetterie en ligne sur :

asphodele.

questembert-
communaute.fr

EXPOSITION

Infos et horaires a retrouver
sur www.13alapage.qc.bzh

Piscine Beau Soleil
14 rue du Calvaire
56230 Questembert

e Contact :
piscinebeausoleil@qc.bzh
02 97 26 66 60

Pour se rendre aux rendez-vous du festival, pensez a covoiturer

en vous rendant sur I'application

@ ouestgo-

piscine beau solel

La \i'r‘aie-Croix

Q
@ Malansac

irls cinéma
.




