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VACANCES D’AUTOMNE = 155

.DU 19 AU 30 OCTOBRE 2026 * JEUNESSE

09:00-17:30°
LA CANOPEE

8 avenue Roland Garros
* QUESTEMBERT -

santé

* Possibilité de garderie Nos partenaires :
de 07:30 a 09:00 et de 17:30 4 18:30

retraite
services




S EemMaine I R R R mrr

Automne 2026 - du 19 au 23 octobre

LUNDI 19 OCTOBRE MARDI 20 OCTOBRE MERCREDI 21 OCTOBRE JEUDI 22 OCTOBRE VENDREDI 23 OCTOBRE

MATIN

REGLE DE VIE QUOTIDIENNE

ET JEU DE COHESION
(36 places)
©09:30-12:00

JEIIRYIEY demi-journée

MATIN
PISCINE (32 places)

@09:30-12:00

1@ Panier repas a prévoir

APRES-MIDI

1@\ Panier repas a prévoir

APRES-MIDI

TOURNOI DE PING PONG ESCAPE GAME «UNLOCK»
(36 places) + DECOUVERTE DE JEUX DE
£14:00-16:00 SOCIETE (36 places)
demi-journée 14:00-16:00

demi-journée

SOIREE b4
FAMILLE/ADOS : @
Mon premier téléphone
©18:00-20:00

Sur inscription a famille@qc.bzh

MATIN

- ATELIER CUISINE (12 places)
«prépare le repas»
- QUIZZ BUZLER :

L'ALIMENTATION (24 places)
©09:30-12:00

IEIREE demi-journée

1®| Repas partagé

APRES-MIDI

- FREE TIME (72 places)
«prépare tes prochaines
vacances»

- SPORT AU CHOIX (24 places)

©14:00-16:00
demi-journée
SOIREE ps

e

POOL PARTY ADOS (24 places)

©18:30-20:00 i

INSTANT RADIO : Réalisation d'une émission de radio afin de permettre a chaque jeune de pouvoir

sexprimer et sécouter sur les moments vécus pendant les vacances.

1@ Pique-nique fourni
©09:30-17:30

IEINEIENE journée avec sortie

Inscription & la journée uniquement ~ quoi du nouveau lieu ?» (8 places)

IOURNEE ey MATIN
- GAMING/JEUX DE SOCIETE
SORTIE AU CROISIC (3 places)  EN MEDIATHEQUE 7N
- balade et défi photo (12 places) fedetieae
- visite de I'Océarium ‘-
- DODGEBALL (24 places)
@109:30-12:00
demi-journée

1@\ Panier repas a prévoir

APRES-MIDI

- ATELIER A LA RECYCLERIE
(8 places)

- ACTIVITES LIBRES (76 places)
- INSTANT RADIO : «Tu penses

©14:00-16:00

demi-journée
B [’1 LA PETITE TOURNEE

. «Un dimanche Extra !» a 'Asphodéle : spectacles,
Portraitathlon et Roller Dance party
Dimanche 25 octobre 3 partir de 16h

Retrouvez toute la programmation du festival
e - sur: www.questembert-communaute.fr

e PO



MATIN jOURNEE ey MATIN
SORTIE A VANNES (32 places) - ATELIER CUISINE (72 places)

REGLE DE VIE QUOTIDIENNE ET ... «prépare le repas»
JEU DE COHESION (35 places) Breizh soccer et bubble - ATELIER MOSAIQUE
@09:30-12:00 bump a Plescop (24 places)
demi-journée o 09:30-12:00

Aprés-midi : demi-journée
1®\ Panier repas a prévoir ' (12-13ans) 1@ Repas partagé

Prévoir argent de poche

APRES-MIDI
- ACTIVITE LIBRE (12 places)

APRES-MIDI
- ACTIVITE SPORTIVE

(24 places) ; - CHASE TAG (24 places)
- VISITE DE L'INSTALLATION
- ©14:00-16:00
DE STOCKAGE DES DECHETS - Rallye photo 9-11 ans demi-ioumde
NON VALORISABLES 1@ Pique-nique a prévoir )
(La Vraie-Croix) (8 places) 09:30-17:30

©14:00-16:00 - o ;
o S AEIROENTT journée avec sortie
LENRTEY demi-journée

Inscription a la journée uniquement

PROJET ALIMENTATION

Le projet alimentation vise a sensibiliser les jeunes a une alimentation saine, équilibrée et variée.
Lors des sorties, les pique-niques seront préparés avec les animateurs pour favoriser 'autonomie, la
coopération et la découverte de nouveaux produits. Chaque mercredi, un atelier cuisine permettra
de réaliser un repas complet et équilibré, de I'entrée au dessert. Les ingrédients seront fournis par le
centre social, afin de garantir [galité d'acces et la qualité nutritionnelle des repas.

NN Automne 2026 - du 26 au 30 octobre

LUNDI 26 OCTOBRE MARDI 27 OCTOBRE MERCREDI 28 OCTOBRE JEUDI 29 OCTOBRE VENDREDI 30 OCTOBRE

JOURNEE e MATIN

o CINEMA (36 places)
JOURNEE SPECIALE @09:30-12:00

«FRISSONS» (36 places) irls cinéma
Création halloween, stand Hadl

maquillage, Frisson quizz, Loto o S
d'Halloween, Jeux sportifs JEIAIIIEE demi-journée

1@ Pique-nique fourni

APRES-MIDI

FREE TIME (72 places)
«Prépare tes vacances»

1@ Panier repas a prévoir

OU ACTIVITE SPORTIVE AU
£09:30-16:00 CHOIX (24 places)
(BT journée sans sortie ~ 14:00-16:00

LEIAUNIEE demi-journée

SOIREE  Fumisrorr

GRAND JEU LOUP GAROU
(36 places)

@18:30-21:00

FREETIME : C'EST QUOI ?
Des ateliers pour construire la prog” des vacances, les activités de la semaine...



INFOS PRATIQUES

TARIFS i

Journée
sans sortie

Journée
avec sortie

Quotient
familial

T Tarlfulnlque Tarlfténlque

Certaines activités sont gratuites et signalées sur le programme.

Les tarifs affichés incluent tous les frais de sortie. Questembert Communauté étant conventionné avec la CAF, les quotients
familiaux inférieurs ou égaux a 700 bénéficient d'une déduction de 1€ par demi-journée et de 2€ par jour (uniquement sur les
vacances scolaires).

Garderie
De 07:30 a 09:00 et de 17:30 3 18:30 (0,31€ les 15 minutes)

INSCRIPTIONS s

Via le Portail Famille ou a la Maison Pop’:

La Canopée - 8 avenue Roland Garros 56230 Questembert

Plus d’infos : jeunesse@qc.bzh ou au 02 97 26 15 00
.questembert-communaute.fr

« Panier repas : A prévoir.
Un micro-ondes est a disposition

« Repas partagé : Rien a apporter.
Il sera préparé lors dateliers cuisine

* Pique-nique fourni uniquement
lors des sorties «plage»

WIN9 /0000000000000 000004/

Inscription sur le portail
familles : «Activités Navette»

AEIINNNNANNNRNNRNRNRNNN

AVETTE

DEPART :
« Accueil de Berric - 09:00

(Garderie, 3 place de la Poste)

+ Accueil de La Vraie-Croix - 09:15
(Ecole 4 saisons, 11 rue du paradis)

+ Accueil de Molac - 09:15
(Ecole Arc-en-ciel, 5 rue de I'étang)

RETOUR:

« Accueil de Berric - 17:15
(Garderie, 3 place de la Poste)

« Accueil de La Vraie-Croix - 17:30
(Ecole 4 saisons, 11 rue du paradis)

« Accueil de Molac - 17:30
(Ecole Arc-en-ciel, 5 rue de Iétang)

Possibilité daccueil dans les accueils de loisirs.
Autorisation parentale obligatoire
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